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1. Viét bai vin nghi luin 200 chir ban vé cAu néi ciia M.Faraday: “Moi thir
roi sé qua chi con tinh nguoi ¢ lai”.
Bai lam

Khi bé t61 thuong hdéi me ré“lng: “Piéu gi s€ con lai sau mot tran song than ho me?”
Me chi 6m that chat t61 vao long ma noéi réng: “Pay chinh la cau tra 161”. Luc do,
t6i da khong hiéu nhiing gi me néi. Nhung gio thi toi da hiéu. Me oi, con da biét
“Moi thtr roi s& di qua chi con tinh ngudi ¢ lai”.

Tinh nguoi 1a tinh cam gitra nguoi véi ngudi, biét cam thong, chia sé, giup do
nhau trong nhiing lac kho khin, hoan nan. Cau n6i khang dinh khong c6 gi 1a mai
mai, chi c6 tinh nguoi 1a con ton tai cho dén khi ta nhim mét xudi tay.

Trong cudc song, ta thiy rat nhiéu nhitng ngudi sin sang dang rong vong tay dé
giup d& moi nguoi, boi vi ho dé xuc dong, hay vi ho da tung trdi qua trudng hop
d6 va khong mudn nguoi khac giong hoan canh cua minh. Tinh nguoi di ton tai
trong mdi ngudi tir luc duoc sinh ra. Sau tién tai, vat chat khong gi 4m ap hon
bﬁng mot cai bat tay, mot nu cudi, mot cai 6m, mot 161 dong vién chan thanh vi
nhimg gi hom nay chua chic ngay mai ta con d6. Tinh ngudi di giup cho moi
ngudi gan nhau hon. Nhung bén canh dé, con nhimg ngudi vo tim, vo cam. Ho
chi biét lo cho ban than, khong quan tim dén cudc sdng xung quanh. Thay vi gilp
dd ho chi biét dimg nhin, hay léy trong ti ra maot chiéc dién thoai dé chup lai va
dang 1én mang xa hoi bay t6 niém thuong x6t. Va cian bénh do that su ghé gém,
nhat 1a & gidi tré, noi thuong nhung khong co6 hanh dong cu thé, thi tinh nguoi
dang mat dan di. Chang nhiing thé c6 nhimg nguoi loi dung long tot ctia nguoi
khac dé thuc hién nhiing hanh vi khong t6t. Do vay, tinh ngudi dang bi xau di timg
ngay.

Néu c6 mot ngdy nao do, ca thé gidi ling nghe t6i ndi thi toi s& ndi rang: “Dung
song vi ban than, ma hdy biét yéu thuong du khac mau da, khac dan toc. Hay
quan tdm nhau vi chiing ta 1a dong loai. Xin dung loi dung tinh thwong vi muc
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i muén théy mot ngudi bi nan dugc dua vao bénh vién kip thoi,
chtr khong phai dimg & ngoai so lién luy ban than va nhin ngudi ta chét dan.

dich riéng. To

Pau d6 trén thé gidi nay, con c6 nhiing ngudi dang 4m tham gitp d& moi ngudi
ma khong can bao dép. Chung ta nhitng thé hé tré hay noi guong theo ho. Con cta
anh chi dang nhin anh chi ma 16n khon, dung dé thé hé sau la nhirng thé hé “vd
cam”. Tién tai, vat chat chiing ta lam ra dén khi ndm xudng ta dem theo duoc gi?
Hay dé lai cho thé hé sau sy tranh chép, gianh giat? Khi ching ta giup nguoi khéc,
chling ta s& mang theo nhiing ky trc dep d6 dén sudt cudc doi, va nhimg nguoi
duoc ta gitp s& vo cung biét on ta. Vi vdy, cAu noi cia M.Faraday rat dung: “Moi
thir rdi s& qua chi con tinh nguoi & lai”.

2. Viét doan viin nghi luan xa hgi 200 tir : Pirng song theo diéu ta wéc muon,
hiy song theo diéu ta c6 thé

Bai lam

Con nguoi sinh ra ai cling c6 udc mo, khat khao cua riéng minh, tuy nhién khong
phai bat cir ai cling cham dugc dén céi dich cua riéng minh. Cau ngan ngit “Ping
song theo diéu ta uéc mudn. Hiy séng theo diéu ta c6 thé” 1a mot cAu cham ngdn
song day kinh nghiém dé giup con ngudi lwa chon cach sdng cia ca nhan. “Piéu
ta uc mudn” 1a nhiing khat vong, dam mé, uéc mo ciia ban thadn ma con ngudi
ludén nd luc dé dat duge, con “diéu ta c6 thé” 1a nhimg viéc trong kha nang ma
con nguoi co thé lam dugc. C6 18, chung ta ai cling 4p u v6i nhimng gidc mo cta
riéng minh, v6i nhitng dam mé va khat vong da dan trg thanh muc dich sng cia
chung ta. Thé nhung, d6i khi chinh nhitng khat vong 4y lai d6i lap véi “diéu ta co
thé”. C6 nhitng wéc mo dudng nhu xa voi ma chung ta khong thé cham téi dugc,
khién ta tré' nén hut hang, tuyét vong, mat niém tin vao ban than. Pam mé va sy
nd luc 12 hai yéu t6 khong thé thiéu trén hanh trinh di tim uéc mo ctia mdi nguoi,
nhung chi ¢6 vy thi chua bao gid 1a du. Hay gia sir, néu chung ta mo udc trd
thanh mot ca si noi tiéng, vy ma giong hat cia chung ta khong duoc hay, khong
dugc thién cam thi ching ta li¢u co thé 1am duoc khong? Trong khi do, khi lam
nhimg viéc phtt hop véi kha ning, chung ta s& c6 co hdi phat huy thé manh cua
ban than va cng hién nhiéu hon cho xi hoi. Vay nén cau nodi 13 bai hoc nhan nha
con ngudi can phai c6 nhitng wdc mo phi hop véi kha ning cia ban than. Tuy
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nhién, néu ctr mii & trong ving gidi han ctia ban than, liéu cudc song ciia ching
ta ¢ con y nghia? Liéu ching ta c6 thé hiéu duoc ban than néu khong co su trai
nghiém va thir thach hay khong? Du biét rang d6i khi uéc mo chi 1a nhimg hoai
bdo xa voi, nhung nd van 1a dong luc thuc ddy chung ta, dé ta c6 niém tin vao
chinh minh va vimg budc trén con dudng doi diy chong gai ndy. Hon nita, chinh
nhimg gidc mo 4y 1a dong luc thic dy su phat trién cia xa hoi, dé con ngudi
khong ngtmg nd lyc nghién ciru, hoc hdi va sang tao dé nang cao chat lugng cudc
song. Chiing ta c6 thé thay trong cudc séng khong thiéu nhitng tim guong di vuot
qua dugc nhimng diéu khong thé cta ban than, dé cham ti udc mo dudng nhu qua
xa x01 va kho khan véi ho. Beethoven- nha soan nhac thién tai ngudi Plrc- ngudi

y

d3 khong may min mat di kha ning thinh giac ctia minh, vy ma nho c6 niém
dam mé manh liét voi Am nhac, ong da vuot qua gidi han cua ban than dé tro
thanh biéu twong clia nén 4m nhac c6 dién ma khong ai trong chiing ta khong biét
t6i. Néu ludn hai long va thoa mén véi ban than, thi trén thé gidi s& khong co
nhimg tac pham kiét xuat, khong c6 nhimng thanh tuu tién bo dé thé gidi phat trién
nhu luc nay. Va vi¢c trai nghi¢m, thir thach ban than dé thuc hién dam mé cling
1a co hoi dic biét dé giup ching ta kham pha con ngudi that ctia minh. Cudc séng
1a mdt birc tranh dugc tao nén bdi nhitng manh ghép da sic mau, c¢6 18 mot vai
manh ghép ta chi c6 thé ngam nhin, nhung cai cir dé n6 song song ton tai voi
nhimg diéu c6 thé cia ta dé cudc séng cua ta da dang hon. Va ding ngai voi
nhimg wdc mo xa voi ma hiy ludén nd luc phan déu véi con dudng ma chinh minh
da Iya chon, bai khong ai co quyén danh thué gidc mo cta chung ta, va biét dau
mot ngay nao do, ching ta lai c6 thé thuc hién duoc nd, nhu biét bao nguoi da
ting thanh cong trén ching duong di tim gidc mo day tha vi nay.

3. Viét doan vin nghi luan xa hi 200 tir: Cé nhirng nguwoi khong dam buée
di vi s¢ gay chan, nhung s¢ gdy chin ma khong dam bwdéc thi khac nao
chan da gay

Bai lam

C6 thé noi, dam hanh dong, dam chép nhan thét bai 1a yéu t6 vo cung quan trong
dé dat dugc nhimg thanh cong trong cudc séng. Turgot — mot nha kinh té hoc
nguoi Phép timg néi “Coé nhirng nguodi khong ddm budce di vi s¢g gdy chan, nhung
so gdy chan ma khong ddm budc thi khac ndo chan da giy r6i”. P6 1a mot cau
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danh ngdn vo cﬁng dung dan va day cam hing nhung trudce hé"E, dé c6 thé ban luan
cu thé hon vé cau néi trén, chung ta can hiéu “dam budc di” va “so giy chan” la
gi? Theo nghia den, “Budc di” 1a mot hinh thirc van dong cua con ngudi duoc
thuc hién chu yéu boi cac hé co, xuong ¢ “chan”, con “gay chan” 1a mot hau qua
c6 thé xay ra, gay ton thuong cho nguoi thuc hién hanh dong “di”. Sau xa hon,veé
mit nghia bong, “budc di” duoc hiéu 12 hanh dong lam mot didu gi do, con “giy
chan” 1a nhitng that bai ma ta c6 thé gip phai trong qua trinh thuc hién muc tiéu
ciia minh. Nhu vy, toan bd cdu néi dy co nghia 1a néu nhu ta khong dam lam,
khong dam hanh dong vi s¢ thét bai thi ban than chung ta mac dinh da tré thanh
mot ké that bai roi. Vi bat ky mdt thanh qua nao dat duogc trén thé gian nay déu
can phai trai qua ba giai doan: suy nghi, hanh dong va két qua. Néu chi dam ngdi
mot chd dan do suy nghi, chan chir ma khong dam bat tay vao lam thi s& chang
bao gid c6 thé dat duge két qua. Biéu hién ctia nhimg nguoi khong dam hanh dong
va so duong dau thir thach rat dé nhan thdy. Ho thuong 13 nhitng nguoi chi dam
1én ké hoach r6i dé d6 va tri hodn, ludn ké vé nhiing diéu minh muén lam nhung
chrflng bao gi¢ thuc hién. Hodc tham chi, co nhiéu nguoi con khong ¢c6 mot muc
tiéu cu thé ndo, pho mic doi minh cho cudc sdng mic strc dua day, ludn tranh [am
nhitng diéu 16n, tranh di nhimg “con dudng” it ngudi di va ludn suy nghi tiéu cuc
vé that bai. Mot minh chimg 16 nét cho hanh dong d6 13 ciu chuyén khéi nghiép
cta Bill Gate va ban cta 6ng. Bill Gate khong phai ngudi dau tién va duy nhat
nghi ra phin mém may tinh va khat khao phat trién n6 mot cach rong rai, ma mot
ngudi ban hoc cia dng ciing ¢6 cling mong mudn dy. Nhung néu nhu ngudi ban
kia van dang lo sg, tinh toan vé nhirng thi€t hai rii ro ma minh c6 thé gap phai,
thi Bill Gate - cau sinh vién tré khi iy, dd hoan thién san pham, hang ngay dem
“dtra con tinh than” ctia minh dén gd cira tirg van phong cong ty vé may tinh thoi
d6 dé thuyét phuc ho hop tac. Sau bao 10i tir chdi va nhitng nd luc, 6ng da nhanh
chong thanh cong, thanh 1ap mdt doanh nghiép 16n manh va moi ngudi ban khi
xua vé lam nhan vién cho cong ty minh. Nhu vay, viéc khong dam hanh dong, s¢
kho khin sé& khién cudc sdng ching ta tré nén i ché, cudc doi ta trd nén vo nghia,
s€ ludén cam théy cudc séng that t6i tim, nham chan,... Néu hién tai ching ta
khong chiu nhac chan 1én ma di thi tuong lai s& con khé khin, con phai vat va gip
boi phan, “néu ta khong ty xdy udc mo ctia minh thi s& c6 ngudi thué chung ta
xay udc mo cho ho”. Mot xa hoi c6 qua nhiéu nhitng con nguoi nhu vay thi xa
hoi éy s& tré nén cham tién vé moi linh vuc, ngap trong nhirng du thao, du kién,
¥ twong nhung chang bao gio thanh hién thyc. Mic du vay, bén canh do, ciing co
rat nhiéu nguoi khong chi c6 mot myc tiéu rd rang ma con luén dam thue hién
diéu d6 hang ngay, hang gio, ludn tim toi va cham chi mai gidia, luyén tap. Khong
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chi vay ho con ludn suy nghi tich cuc vé kho khan, coi thir thach 1a cach dé hoc
hoi, dé toi luyén va lam day “kho” kinh nghiém cta ban than, timg ngay dat duoc
rat nhiéu nhitng muc tiéu va déong gdp cho x3 hoi. Tuy vay, chip nhan thit bai
khong c6 nghia 1a chiing ta s& van lip di lip lai sai 1dm 4y ma can phai rat ra cho
minh nhitng bai hoc dé sau nhimg vap ngi y, ta s& biét cach budc di viing vang
hon. Nhu vdy, mdi ngudi chung ta can nhén thirc duoc tdm quan trong ctia hanh
dong va c6 mot cai nhin tich cuc trude that bai. Déng thoi nhanh chong bat tay
vao thuc hién nhitng du dinh, muc tiéu da dat ra. Cudc doi nay rong 1on, bao la,
c6 biét bao nhiéu diéu can hoc hoi, trai nghiém, nhung ciing ngan ngui, vo thuong,
thoi gian sé troi qua rat nhanh va da qua di r6i s& khong 14y lai dugc. Vi vay ding
so sai, dung tu g161 han ban than vao mdt cudce séng nho bé, tm thuong, hay vuron
rong minh ra, dén nhan iy nhitng diéu tuyét voi trong cudc séng nay dé khi nham
mat budng tay, nhin lai khong con gi hdi tiéc. That bai ciing giéng nhu viéc an
mat tréi 6t, di cay nong nhung lai dem dén cho ta trai nghiém hap dan ma khong
c6 bat ky huong vi ngot ngao nao cé dugc.

4. Viét doan vin Nghi luan xa hdi 200 tir trinh bay suy nghi vé y kién: Noi
nao co y chi noi do cé con dwong.

Bai lam

Cudc song dau phai tham nhung trai san cho ching ta qua. An chira trong né 1a vo
van nhitng kho khan thur thach ngan can bude di budc chung ta phai tu vuot qua
bang chinh sy nd luc, ¥ chi ciia minh. Dé cao gia tri, vai tro ctia “y chi” trong cudc
doi, su thanh cong cua mdi ngudi, Pauline Kael tirng noi “Noi nao ¢ y chi, noi
d6 c6 con dudng”. Viy chung ta hiéu cau noi trén nhu thé nao? “Y chi” 1a kha
ning mdi ngudi tu xac dinh duge muc tiéu va nd luc vuon 1én khic phuc moi khé
khin dé dat dugc muc tiéu dy. “Con dudng” ¢ diy dugc hiéu theo hai nghia 1a
duong di, hudng di hay chinh 1a sy thanh céng. Qua do, P.Kael nhu dang mudn
nhan guri rang: mdi chung ta néu cd ¥ chi s& co su vuon 1én, tién vé phia trude, tim
ra va dat duoc thanh cong nhét dinh cho ban than minh. Ching ta can phai c6 Y
chi bdi cudc doi 1a cai hoan canh ma con ngudi budc phai lya chon: Hodc 1a quy
phuc hoic 1 vuot qua. N6 ludn day riy nhimng chong gai, bién c6 nén “y chi” 1a
yéu t can thiét thiét dé con nguoi duy tri udéc mo, khat khao, dé bién tiéu cuc
thanh tich cyc,... Nguoi c¢6 y chi 1a ngudi khong ngai that bai, khong chin budc
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trudc nhitng trc"; ngai, dﬁﬁg moi nd luc dé khic phuc khoé khan, kién tri theo dudi
muc dich. Trén thé gidi c6 rat nhiéu nhimg tim guong mang tén “y chi” dang dé
chung ta hoc hoi: Do 1a Jessica Fox- sinh ra tai Mi, nguoi phi cong dau tién trén
thé gidi chi dung chan 1ai may bay. Sinh ra da khong c6 tay, nhung chinh su thiéu
may mén éy da tao cho c6 y chi, dong luc dé tién 1én dat duoc khat khao ctia minh.
Hay Hellen Keller, 20tudi bi bénh hoa mu, diéc. Nhung nhd c¢é v chi, vuot 1én sd
phan, ba van hoc rong hiéu sau, viét dugc 7 quyén sach, di dién thuyét khap chau
Au, chau My va dugc ca thé gidi biét dén. D6 1a minh chimg cho y chi, tinh than
vuon 1én chién thang s6 phan dé tim ra “con dudng”. CO Y chi s& tao nén strc manh
tuyét ddi gitip ching ta dap phang, san bang moi kho khin dé tim ra huéng di, tim
ra anh sang ctia su thanh cong. Con ngudi ¢é ¥ chi s& thé hién dugc ban linh, khang
dinh duogc gia tri cia ban than. Song, bén canh d6 van ton tai mot sb it nhiing
nguoi ludn tiéu cuc, khong ¢o y chi tién 1én, chi biét dau hang chép nhan sb phan.
Do 1a nhitng nguoi dang bi phé phan. Tuy nhién, ¥ chi phai dugc tao nén tur su xac
dinh dung dan muc tiéu, su quyét tim chtr khong phai “y chi” mu quang, tham
lam. Biét vuon 1én, vuot qua hoan canh 1a tot nhung phai biét diém ding, khong
nén lam nhiing gi qua kha ning, stc luc ciia minh néu khong ching ta chang nhiing
khong thanh cong ma s€ nhan that bai. Nhan thirc vé vai trd quan trong, can thiét
ctia y chi trong sy thanh cong chura da, mdi chung ta can phai c6 nhitng ké hoach,
hanh dong dé thyc hién; can c6 nhitng su “dam”: dam dwong dau, dam vuot qua,
dam di 1én; dé cung “y chi” bién muc tiéu thanh hién thuc. Pé rdi ciing giéng nhu
ngon hai ding soi sang cho con thuyén vuot qua nhitng trd ngai trén bién; ¥ chi s&
soi sang, dan 16i gitip con ngudi vuot qua moi bién cd, chéng gai, thir thach trén
con duong di tim thanh cong cua cudc doi.

5. Viét doan vin Nghi luin xa hgi 200 chir : Strc manh niém tin
Bai lam

Khi con nho, t6i van thudng tin phép than ki trong truyén cb tich gitip con nguoi
vuot qua kho khin, c6 duge nhitng gi minh ao udc. Dén bay gio, du di 16n, ban
than van luon tin tudng nhu vay, chi khac & chd diéu ki diéu chﬁng 0 dau xa, ma
& ngay trong cudc séng ndy, d6 1a stcc manh niém tin. Néu noi strc manh 1a ngudn
nang lugng dé chiing ta chinh phuc muc tiéu. Niém tin ciing don gian 1a cam giac
tin tudng cua con ngudi vao diéu gi d6. Thi chung quy lai, sttc manh niém tin 13
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nang lugng vao su tin tudong dat duoc mong wdc cua ching ta. Cude séng ma,
chang phai khi nao moi viéc ciing sudn sé, vi vay con ngudi phai duy tri niém tin
dé ko nan long, tién dén thanh cong. Suc manh niém tin dugc thé hién & su lac
quan, huéng dén tuong lai, dac biét ta khong coi khé khan 1a vat can ma coi do la
dong luc gitp ban than nghi luc trong moi san choi. Cau chuyén vé Thai Bao Tram

1a ngon dén 14p lanh trong cin phong trin ngdp 4nh sang cia niém tin. The Voice
2015, d6 14 c6 gai 19 tudi voi than hinh to béo, giong hat con khiém khuyét. Dam
mé v&i am nhac ¢ lic lu mo, 1ui lai v6i véi bong toi, nhung khong, Bao Tram ko
b6 cudc nhu thé. Stre manh niém tin dua c6 vuon 1én, & bén tré che sudt thoi gian
dai quyét tim. The Voice 2017, c6 trd lai khi da giam 20 can, giong hét bay bong,
cham dén trai tim moi nguoi, Tram di ting budc chan ty tin trén san khau voi sy
cam phuc ctia khan gia va giam khao, tat ca anh nhin d6 don vé con nguoi dy. Vay
moi n6i niém tin 12 dong lyc manh mé dua con ngudi bude qua kho khin va dén
dinh vinh quang. Du vay, niém tin can thuc té vs kha ning ban than, vi ¢6 khi
chung ta ciing that bai boi niém tin mi quang ctia minh. Ban than mdi ngudi can
cO niém tin, bat dau tir viéc xay dung udc mo, tin tuong ban than minh s€ lam
duoc. Co nhimg diéu chung ta hang khat khao, c6 tro ngai ban than ko mubn dbi
dau, hay nhd dén diéu ky diéu mang té€n strc manh niém tin, d6 1a d6i canh thuong
dé ban tang cho ngudi xtmg déng, nang chiing ta bay dén chan troi ciia nhitng wdc
mo, bo lai phia sau moi kho khan.

6. Trong birc thw giri hiéu trudéng noi con trai minh theo hoc, Tong thong
Abraha Linhcon viét “Xin hay day chau tranh xa sw @6 ky”. Anh/chi cé
suy nghi gi vé 10i nhin giri d6? Hiy trinh bay quan diém ban thin bang
doan van nghi luan (khoang 200 chir)

Bai lam

MBJi chung ta khong phai déu duoc tao nén tir nhimg phan tuoi dep, c6 nhitng goc
t6i u 4am ma mdi nguoi ludn cb gang khic phuc. Va co 18, hai chir “dd ky” 1a diéu
ma khong ai mong mudn nhung né lai luén hién hiru manh mé trong ta. Trong birc
thu ctia Tong théng My Abraham Lincoln giri thay hiéu trudng ngdi truong noi
con trai 6ng theo hoc, ong da viét “Xin hay day chau tranh xa sy d6 ky”. Du buc
thu da dugc viét hon 200 nam trudc nhung dudng nhu 10i nhan g cliia 6ng van
con ven nguyén gia tri. “Po ky” 1a mot thoi xau pho bién trong xa hoi. D6 1a cam
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giac ghen ghét,nham huc;,uét uc trude su thanh cong, trude sy uy viét hodc trude
uy tin ciia nguoi khac. Nha van Ta Duy Anh da noi “thoi ghen ti 1a mdt thudce tinh
ctia con ngudi — ludn ludn an ndu trong chung ta va ludn ludn chd thoi co dé nhay
bd vao chi phdi nhiing suy nghi, img xtr, hanh dong cua ta...cai con ran ghen tuc,
db ki s& tim cach khuat phuc 1y tri dé ngéc dau day tac oai tac quai”. Nhu viy,
téng thong Lincoln khong chi mudn nhin gt dén sy gido duc — hiy day tré em
tranh xa goc toi d6 ky d6 ma con hudng dén tit ca moi ngudi, chung ta can chung
tay dé loai bo nd. Sy d6 ky bat ngudn tir dau.

N6 s& xuét hién khi ta thay x4u ho bai khong thanh cong hay c6 duoc diéu gi do
nhu nhitng ngudi khac. N6 ciing len 16i khi ta mudn sé hiru thanh cong, danh
vong,... nhung lai khong chiu ¢ ging, khong hoc tip. D3 biét bao cau chuyén vé
su db ky. Trong truyén co tich “So Dira”, hai ¢ chi vi ghen ghét, db ky vo1 em
lay duoc So Dira — khi chang di tré nén khoi ngd ma him hai chinh em gai rudt
cua minh. Nhung r0i chinh ho lai phai ganh chiu hau qua. Hay nhu sy viéc, mot
loat nhitng “anh hung ban phim” d3 ra strc dé chi trich, béi nho MC Phan Anh khi
anh c6 dugc sy tin cdy cta dong dao nguoi dan dé dong gdp vao quy tir thién cta
minh. D6 ky gy ra vo van nhiing hau qua. Dbi voi ca nhan, n6 lam thui chot
nhimg tinh cam tbt dep, nhiéu mdi quan hé thiéng liéng, 1am cho con ngudi trd
nén nhat nhé&o, tim thuong, tham chi ddc ac, ich ki. DPdi véi xa hoi, nd kim ham
tai ning, can trd phat trién hay kéo 1ui su phat trién cua lich sir. Trong qua trinh
hoc tap va ren luyén dé hoan thién nhan cich ctia minh, ching ta phai diing cam,
phai kién quyét loai bo thoi ghen ti “Pung dé cho con ran ghen ti ludn vao trong
tim. D6 1a mot con ran doc, né gam mon khdi 6¢ va 1am ddi bai trai tim” (Et-mon-
d6 A-mi-xi). Thay vi ghen ghét, hdy coi thanh cong ctia ngudi khac 13 tim guong
dé chiing ta hoc tap, noi theo, phan dau. Cudc sdng s& rang 1, tuoi dep hon néu
khong con sy hién hitru ctia “dd ky”.

7. Trong bai “Tho tw su”, nha tho Nguyén Quang Vii c¢6 viét “Hanh phic
nhw bau troi nay viy / Khong chi danh cho mét riéng ai”. Hiy bay to
quan diém ciia anh/chi vé y Kién trén bing doan viin nghi luian ( khoang
200 chir)

Bai lam
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Trong cudc séﬁg, mdi chung ta déu c6 mot muc tiéu, mot udc mo dé theo dudi.
Nhung c6 18, khat vong 16n lao nhét d6 chinh 1a “Hanh phuc”. Va nha tho Nguyén
Quang Vii di danh ngoi bat ctia minh dé viét nén nhitng 161 nhin giri y nghia
“Hanh phuc ciing nhu bau trdi nay vay / Khong chi danh cho mét riéng ai” — mot
thong diép nhe nhang ma sau sic vé hanh phuc. “Bau troi” néu theo cach 1y giai
thong thuong chinh 1a thyc thé rong 16n, vo thay vo chung, 13 ciia chung tit ca, 1a
bau khi quyén ma ta hit thd hang ngay. Con khi ban ¢6 cam giac binh an, hai 1ong
trong cudc sdng thi d6 chinh 1a “hanh phic”. Quan niém “Hanh phtc nhu bau troi”
chinh 1a mudn nhin manh hanh phuc 1 mén qua cia thuong dé danh cho ca nhan
loai va van vat trén thé gidi. Nhung cling vi thé ma khong ai co thé ém tron duoc
hanh phuc cho minh. Hanh phtc ludn bao boc quanh chung ta, cang nhiéu nguoi
hanh phtic, bau troi chung ay cang rong 16n. Va ta sé cang gan bau trdi y hon khi
ta biét vuwon 1én va cd gang. Nhu vdy, trong cudc song, mudn cam nhan vang hao
quang rang ngdi cia hanh phuc, ching ta khong chi can nd luc, ¢d gang ma con
ca su san sé, gitip d& moi nguoi dé hanh phiic dén mudn noi. Chung ta van thuong
nghi hanh phiic 1a di lién véi so hitu, nghia 1a gan lién vai chit “c6”: ¢o strc khoe,
co tién bac, co cong vige on dinh, ¢6 gia dinh tdt. .. nhung chua chic nhirng diéu
d6 da dam bao mot cam giac hanh phuc. Nhitng cai “c6” d6 phai chiang rat phu
phiém. Néu ban cam thay hanh phuc khi mua duoc cin nha méi lidu cam giac ay
c6 kéo dai 1 tuan hay khi nhan dugc mot vi tri cao trong cong viée li¢u s€ hanh
phuc trong bao 1au? Thuc té cho thay nhitng nguoi hanh phic thuc sy 12 nguoi
biét cAn bang va san sé. Biét cho di, biét gitp d& ngudi khac thi hanh phuc s& tu
tim dén tim ching ta. Chéc han cac ban di nghe dén viéc 1am thién nguyén cua
MC Phan Anh. Anh di b6 ra hang trdm triéu dong va cong stc ciia minh, dong
nghiép dé mua nhitng moén qua cho dong bao mién Trung bi 1ii lut. Trudc hinh anh
nhan dan c6 cai an, cai mac sau nhitng ngay bao I, nhin nhitng nu cudi cia ho,
anh da tam su réng “To1 thue su cam théy rat vui, du hanh trinh c6 nhiéu kho khin
nhung nhu c6 phép mau, toi chua tirmg mot 1an mét moi”. C6 18, khi duogc cho di,
nhin thdy nu cudi, niém vui ctia nhitng ngudi nhén lai, d6 chinh 1a gidy phut hanh
phuc nhét. Boi 18, khi s¢ hitu qué nhiéu, ta s& hao tdm dé lo ling, bao vé bau vat
cia minh, khong con tin hudng cudc sdng ding nghia. Nhung khi biét sé chia,
bau troi hanh phuc s& ngay cang mé rong, téa 4nh nang 4m 4p dén mudn noi. Vi
vay, hiy ludn biét quan tam, yéu thuong dén nhiig ngudi xung quanh, hay ludén
giit soi day lién két giita hanh phuic c4 nhan va tap thé. Hay cung toi va moi ngudi
dé mon qua mang tén Hanh phiic quy gia dén v6i mudn noi, vuot moi khong gian.
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8. Hay viét doan vin ( khoang 200 chir) trinh bay quan diém ciaia anh/chi vé
cAu néi sau “Poi khi c6 thé ban di nhAm dwong, nhung néu ban vin ci
di, n6 c6 thé 1a con dwong méi”

Bai lam:

Cudc doi mdi ngudi tya nhu mot hanh trinh dai va khong phai lic ndo hanh trinh
ay cling suon sé, dé dang, c6 mot danh ngdn cho rang “Doi khi ¢6 thé ban di nham
duong, nhung néu ban van ctr di, nd c¢6 thé 1a con duong méi” — mot 1oi nhan g
day y nghia vé su c¢d gang, kién tri trong cudc sdng. Mdi ching ta déu c6 mot muc
tiéu, mot udc mo dé theo dudi. Trén hanh trinh chinh phuc thanh céng, co biét bao
gian nan, kho khan, chong gai, thir thach, tham chi ca that bai va tuyét vong, do
chinh 13 lc ban cam thiy ban than “dang di nham duong”. C6 1& cong viéc hay
cach lam ma ban dang theo dudi di vuot qua strc clia ban than, khong phu hop voi
hoan canh. Nhung “néu ban van ci di, n6 co thé 1a con dudng m01 , cr ¢b gang,
ctr vuon 1én, khic phuc moi thiéu sot,bat chap mao hiém thi cudi cung, huong di
va cach 1am ay s& mé ra mot canh cira méi ciia nhimg két qua va gia tri bat ngo.
D6 chinh 14 ¥ nghia ma cau danh ngén muén truyén cam himg dén cho ching ta.
C6 biét bao nguoi da di dén thanh cong bang cach dy. Mark Zuckerberg — nguoi
sang lap Facebook, mang x4 hdi toan cau di c¢6 lac mudn dimg chan béi qua nhiéu
khé khan dac biét 1a su phan ddi cua moi nguoi. Boi viée anh tir bé Harvard, tu
bo sy nghi€p cia mdt van dong vién d4u kiém dé theo dudi wéc mo chinh 1a mot
budc di sai lam trong mat nhiéu nguodi. Nhung rdi chang trai tré 4y van tiép tuc
kién tri, sang tao va rdi dat dén thanh cong khi sang 1ap duoc mang xa hoi 1on nhat
hanh tinh va tr¢ thanh ty pha khi chi chua dén 30 tudi. Anh da chinh phuc duoc
“con duong moéi1” do chinh minh kiém tim. D3 bao gi0 ban tu hoi liéu minh cé
dam mao hiém nhu thé hay mdi khi gip vudng méc, ban s& 1ap tirc 1ui lai va tir bo
wdc mo. Néu khong thir vugt qua khé khan, thir ddt chan dén nhimg “ving dat
moi” ma chi phu thudc hay di theo 16i mon cua nhitng nguoi di trudce thi du ¢ dén
dich cling chi 1a sy 1ap lai, bt chuée nguoi khac ma thoi. Nhiing dAu chan khong
mang tén chinh ban. Tim huéng di méi, sang tao diéu chua c6 bao giod cling can
nhiéu nd luc va kién tri, cb ging hon ca ngan 1an nhung vi thé trai ngot, su thanh
cong ma nd mang lai cling toa sang, c6 ¥ nghia hon rat nhiéu. Cudc song ludn can
nhimg con nguodi dam nghi, ddm lam. La thé hé tré diéu nay cang tré nén quan
trong hon bao gid hét, trong cong viéc hay cudc song hay ludn sang tao, dam dan
than vao nhig thach tirc méi. “Doi khi c6 thé ban di nham duong, nhung néu ban
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van ctr di, nd cé thé 1a “C(l)n dudong maéi” da truyén cho t61 sfr(; manh, niém tin dé
di tiép hanh trinh tudi tré dang md ra phia trudc, khong dam di, khong sang tao thi
kho di dén dich cua thanh cong. Dung bao gid dé ban than ding chan & nhimg 16i
mon ban nhé!

9. Anh/ chi hiy néu suy nghi ciia minh vé sy bién d6i khi hau va nhirng thién
tai gan day?

Bai Lam

Nhan loai dang ding trudc nguy co bi diét vong do tac dong ctia nan 6 nhiém moi
truong dan dén “su bién doi khi hau va nhiing thién tai gan day nhu dong dt, song
than, ndi la ... dang giy nén nhitng hiém hoa khon ludng cho nhan loai” Tur vai
nam tr¢ lai ddy nhan loai phai dung trudce nhitng de doa cua thién nhién, thién tai
va dich bénh gdy nguy hai cho doi sdng con nguoi. Con nhé nam 2005, song than
da cudn trdi hang chuc ngan ngudi ¢ Thai Lan va Indonesia. Nam 2008, dong dat
lam tan hoang Tt Xuyén (Trung Qudc). Ngay cang nhiéu lang “Ung thu” xuat
hién ¢ Viét Nam va thé giéi... ddy 13 nhitng con sé dang bao dong, cho thay su
noi gian cia thién nhién trude nhing sai lam cta con ngudi. Nguyén nhan dan dén
nhitng hau qua trén 1a do: Sy tdc dong clia con nguoi tdi thién nhién nhu: chét pha
rimg mat cn bang sinh thai, st dung hoa chat nhu thudc sau, thude co thiéu khoa
hoc. Roi khoi thai cong nghiép, khoi thai do thi lam thing ting O Zon gy nén
hiéu ing nha kinh va tinh trang nong dan 1én cua trai dat. Con ngudi khong ngirng
xay dung, duc khoét trai dat, xdy ham, khai thic mé 1am bién dang 16p vo trai dat.
Con nguoi véi nhitng han thu, tham vong ba chi thé gidi, khong nging chay dua
vil trang, san xuat vii khi hoa hoc, bom dan, gay chién tranh lién mién... Tat ca s&
dan dén su gian dir cua thién nhién va bdo hi¢u su diét vong cua trai dat. Theo lich
clia nguoi Maya ndm 2012 1a nam tan thé, nha tién tri Vanga dy doan: sau nim
2010 s& 1a dong dat, nai lira va song than. .. nay dang trd thanh sy that. Hay chung
tay bao vé moi truong bang nhitng hanh dong thiét thuc: Khong duoc dbt pha
rimg, khai thac khoang san mot cach bira bai, gay huy hoai méi trudng, 1am mat
can bang sinh thai. Khong thai dau, md, hoa chat doc hai, chat phong xa qua gidi
han cho phép, cac chét thai, xac dong vat, thuc vat, vi khuan, siéu vi khuan doc
hai va gay dich bénh vao ngudn nudc; khong chon v, thai vao dat cac chat doc
hai qué gidi han cho phép; cac qudc gia cam két khong sir dung va san xuat vii khi
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hoéa hoc, khéng gﬁy chié'nﬁtranh; néu dung dién hat nhan phai c6 quy trinh chit ché
dé bao quan tranh su c6 khing khiép nhu vu nd 16 phan tGng hat nhan & Nhat
(2011), vu nd 10 hat nhan Checmobun & Nga (1986) gay bao dau thuong cho con
nguoi.

10.  Hay trinh bay suy nghi ciia anh/chi vé quan niém “C6 ba cach dé ty
1am giau minh: mim cudi, cho di va tha thi” (Theo Hat giong tdm hon —
NXB Tong hop TP HCM, 2008)

Bai lam

D3 ¢ khi nao ban thir hoi liéu cudc sdng cia minh giau c6 hay khong? Va giau co
ma t6i mudn noi dén ¢ day 1a giau c6 vé tinh than. Co ¥ kién cho rang “Co ba cach
dé tu lam giau minh: mim cudi, cho di va tha tha” nhin nhu mdi chuing ta vé cach
nudi dudng tim hon. “Ty lam gidu minh” chinh 13 ty nudi dudng va boi dap nhan
cach, tam hon bén trong. Va c6 ba cach dé gitp ta lam viéc d6: “mim cudi” — biéu
hién ctia niém vui, su lac quan, yéu doi; “cho di” 1a biét quan tam, chia s¢ v&i moi
ngudi va “tha thi” 1a khi ta bao dung, do luong voi 18i 1am ctia ngudi khac. TAm
hon con ngudi sé tré nén trong sang, giau dep hon néu biét lac quan, séng sé chia
va rong mé tim long vi moi nguoi. Ta van quen véi cdu ndi “Mot nu cudi bang
mudi thang thude bo”. Lac quan, yéu doi khong chi gitip con ngudi vuot 1én khé
khan, thir thach ma con tao niém tin vé ban than va gitp ta huéng dén khat vong
t6t dep. Va khi ta biét sé chia, quan tdm dén nhimg nguodi xung quanh 1a ta da
chién thing su vo cam, ich ki dé séng giau trach nhiém va yéu thuong hon. Mang
lai niém vui cho nguoi khac ta sé théy thanh than trong tam hon, duge su tin yéu,
ton trong cila moi nguoi va chic chan khi ta gap kho khan s& nhan duogc su gitp
dd cta nguoi khac. Va néu mudn trit bo dau kho, thu han dé song thanh than va
mang lai niém vui cho moi nguoi thi hady bao dung, d6 luong hon. Ngoai su lac
quan, s€ chia, d§ luong, con nguoi con co thé boi da"lp, nudi dudng tdm hon minh
bang nhing g xir tét dep. Hiy xem cach dan toc Viét Nam tha thi cho ké thu
xam lugc dé théy duoc truyén thong nhan dao, nhan ai cua 6ng cha ta dang kham
phuc dén nhudng nao. Trong “Binh Ngb dai cdo”, Nguyén Trai viét:“Ma Ki,
Phuong Chinh cip cho 500 chiéc thuyén/Vuong Thong, Ma Anh cép cho hang
nghin ¢ ngya.”Trong “Tuyén ngdn doc 1ap” Bac di khang dinh: “Tuy vy, dan
toc Viét Nam trudc sau van gilr thai d§ khoan héng, nhan dao véi ké thu that
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thé”...Han 1a khi viét lai nhitng hanh dong khoan dung, nhan dao ay ctia dan toc
ta, cac tac gia phai ty hao biét bao! Su giau c6 vé tdm hon c6 ¥ nghia quyét dinh
sw hoan thién nhan cach cia mdi ngudi. Moi chiing ta can ¢ y thic gin giit va boi
ddp dé doi séng tinh than, tinh cam cua ban than khong bi x6i mon va chai san boi
mat trai cua cudc sé)ng hién dai. Pé 1am duoc diéu do, hay bat dau tur nhirng thai
d6 sbng tich cuc, c6 ¥ nghia v6i ban than, gia dinh va xa hoi.

11.  Phai chiing song 40 c6 nguy co danh mat gia tri thuc? Hay trinh bay
suy nghi ciia anh/chij bing doan vin nghi luin (khoing 200 chir).

Bai lam

C6 18 cum tir “song 40” da khong con xa la tham chi qua quen thudc va trd thanh
thoi quen cua xa hoi, dac biét 1a cac ban tré. Nhung hién nay hién tuong nay cang
c6 xu hudng phat trién thai qua va dudng nhu c6 nhitng hé luy tiéu cuc. Phai ching
song 40 co nguy co danh mat gia tri thuc? “Séng 40” 13 khai niém chi cach séng
trong hoang tudng, khong dung v6i thuc tai ban than hay ¢d ¥ tu to v& cho minh
mot cudc séng tdt dep, hoan hao trong mét nguoi khac ma cudc séng do khac voi
thuc tai. “Séng 40” thuong thé hién rd nhat qua cic trang mang xa hoi nhu
Facebook, Instagram,... Con gia tri thuyc khong chi dimg lai 13 su that vé mdi
nguoi trong cudc séng hang ngay ma con 1a nhiing gia trj tinh than tt dep va
chuan muc dao durc ctia xa hoi. Viéc xac dinh hai gia tri gifra “séng 40” va “gia tri
thie” khién chung ta phai suy ngdm. Hién tuong sdng o xuat hién tran lan dudi
nhiéu hinh thirc. Cac ban tré c6 thé két ban, néi chuyén, tam sy nhiing diéu tham
kin hay tham chi 1 yéu duong véi nhitng nguoi méi biét qua mang xa hoi du chua
hé gap mat. Ho con ding mang x4 hoi nhu cong cu dé khoe khoang nhiing thir
khong co thyc ctia ban than nhu gidu co, danh tiéng, ... Song 4o con la gy su chl
¥, khién minh noi tiéng bang nhitng ndi dung khong lanh manh hay bia dit hay
thuong xuyén trd thanh “anh hung ban phim”, dung 161 n61 hoa mi, t6 ra minh van
minh, nhan ai,... Cach séng nay tao ra mot thé hé chim dam trong 4o vong, thich
khoe khoang, dbi tra, chi c¢b to vé& cho hinh anh ban than bang nhiing thtr khong
tdn tai, phdt 16 cudc séng thuc té. Va khi trat bo vé ngoai hao nhoadng tr& vé cudc
doi thuc, ho la 1am, khong xéac dinh duoc hudng di cia chinh minh, 1am phén tan,
anh huong dén hoc tap va lao dong ciing nhu cac mdi quan hé thuc. Su ting chong
mdt cua cac trang mang xa hoi, stc hit ciia nhitng nat “like”, nhitng 101 ca tung
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40 khién “séng“éo” tré thémh can bénh kho chira, anh huong dén nhan céch, tinh
than cua gidi tré. Mdi chung ta can tu ¥ thic sao cho viéc sir dung mang xa hoi
hay cong ngh¢ mot cac phu hop. Phai nhin nhan, ddnh gia dung ban than va hién
thue cudc sdng, khong chay theo xu huéng. Nhitng mdi quan hé trén mang co thé
dung dan néu ta biét can bang, hai hoa voi cudc séng thuc tai. Hay chi dong thay
d6i, diéu chinh lai cach sdng. Cong nghé 1a con dao hay ludi. Néu biét cach sir
dung d6 s& 1a cong cu vo cung hiéu qua nhung chi can nhin nhan sai né s& 1a con
dao giét chét tam hon ban.

12.  Trong viin ban Cong trudng mé ra, Ly Lan viét: Me sé dwa con dén
trudng, cam tay con dit qua canh cong, roi buéng tay ma néi: di di con, hay
can dam 1én, thé giéi nay 1a cia con.

Tir sy hiéu biét va thue té ciia ban than, hiy viét mot doan vin nghi luan
khoang 200 chir vé tinh tw 14p va sw chii ddng hoa nhap véi thé giéi xung
guanh.

Bai lam

Thé gidi ngdy cang rong md va con ngudi ciing can ty 1ap, chii dong hon dé hoa
minh v&i su chuyén bién cila cudc séng. Va trong tim su ciia ngudi me nhan ngay
khai truong ctia con, Ly Lan d3 viét trong “Cong truong mé ra”: “Me s& dua con
dén truong, cam tay con dat qua canh cong, roi budng tay ma noi: di di con, hay
can dam 1én, thé giGi nay 1 cua con.”. P6 khong chi 1a nhimg 101 yéu thuong tir
tam long ngudi me ma con 1a 1oi nhin giri rat ¥ nghia: su diu dét, chi bao, nang d&
ctia cha me 1a rat can thiét nhung sy tu 1ap, chu dong cua mdi ching ta la yéu td
quyét dinh sy truong thanh , ning lyc va sy thanh cong ciia mdi ngudi. “Cam tay
con ma dat” chinh 14 sy dan dat, chdm soc ctia cha me trén nhimg budc duong doi
dau tién cua con nhung roi dén ngudng cira ndo do, sy diu dat d6 sé thay thé bang
nhirng budc chan con tu di 1a sy “budng tay” dé con duoc tu do, tu chi. Lic éy S€
1a Iac con can dén sy can dam, ban linh, kha ning dé bién van vat xung quanh
thanh “thé gidi ctia con” — con ty minh kham pha va hoa nhap. Hay noi cach khéc,
d6 chinh 1a kha nang tu 1ap va chi dong ctia mdi chung ta. Ty 1ap 1a kha ning tu
lam vi¢c, hoc tap, giai quyét nhirng van dé c4 nhan cia minh ma khong vy lai, nho
va, dua vao su giap do cua nguoi khac. Va khi ban than minh tich cuc thyuc hién,
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khéng cho dqi; khéng phﬁ thudc hoan canh thi d6 chinh la ch1:1 dong, muc do cao
hon cua tu 1ap. Khong pha nhan ré“mg, su cham sdc, yéu thuong, dum boc cua cha
me, ngudi than ddi v6i chung ta 1a nhitng didu quy gia, dang tran trong, 1a nén
tang virng chic cho sy thanh cong. Tuy nhién, yéu td dong vai tro 1a strc bat chinh
1a sy ty 1ap. N6 gitip chung ta ¢6 ¥ thire rén luyén dé hoan thién ban than. Sy chu
dong giup ching ta vuon 1€n, thich nghi v&i hoan canh, vuot qua moi thir thach,
khong guc nga lui budce trudce thir thach. Trong bdi canh cude séng hién dai, tu 1ap
va chu dong 1a chia khoa gitip mdi c4 nhan phat trién, khong 1¢ thudc, phat huy
tinh sang tao. C6 nhu vy méi dén dugc anh sang cta thanh cong. Chac hin ching
ta con nhé “than ddng” DS Nhat Nam, du tudi con nho nhung em di tao nén tiéng
vang 16n trong va ngoai nude bang chinh kha ning ban than. Khi con nhd, cha me
em da dinh huéng, ddn dit em nhiing budc dau nhu day em nén hoc tiéng anh nhu
thé nao hay rén luyén ra sao. Pé rdi sau d6 béng su tu chi, em dd vuon 1én, nd luc
bang chinh d6i chan cia minh. Ty lap biéu hién & cac giai doan khac nhau trong
cudc doi, tuy nhién 14 nhitng ngudi tré diéu nay cang can thiét hon. Muén hinh
thanh su tu lap, chu dong, can xac dinh rd 16i séng, quan ni¢ém séng dua vao nang
luc ban than, phai khiang dinh su tu tin, tich Iy rén luyén cac ki nang sbéng, suy
nghi doc 1ap... Pic biét mdi chung ta phai biét l1ap ké hoach cho cong viéc, hoc
tap, boi c6 muc tiéu sé tao co hoi dé chu dong phan dau. Tu 1ap khong c6 nghia 1a
cht nghia c4 nhan ich ky, xa roi moi nguoi ma nguoc lai can xay dung tap thé.
Hay tao cho minh tinh tu chu, doc lap tir suy nghi dén hanh dong, tir hoc tap dén
doi séng, tir pham chat dén ban linh, tir c4 nhan dén cong dong dan toc nhu nha
van Nga Pautopxki timg viét “Du ngudi ta c6 ndi véi ban nhitng gi di nira thi ban
cu tu tin rﬁng cudc doi ki diéu va tuyét dep”.

13.  Trinh bay suy nghi ctia anh/chi vé y kién sau bang mét doan vin nghi
luin ( khoang 200 chir ): “P¢ giau sang, mdt con ngudi c6 thé chi mat vai
nim, nhung dé tré thanh nguoi ¢é viin hoa c6 thé phai mat hang chuc nim,
¢6 Kkhi ca cude doi” (Vii Khiéu — Bai phat biéu nhan ky niém 1000 nim
Thang Long — Ha Noi)

Bai lam

C6 thé da dbi 1an ban nghe thay cau néi “Vo6 van hoa” hay c6 thé chinh ban da néi,
nhung liéu chung ta c6 thuc su hiéu rd vé hai chir “van héa” hay khong? Trong
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bai phét biéu ky niém 1000 nim Thing Long — Ha Noi, hoc gia Vii Khiéu d noi
“Pé giau sang, mot con ngudi cd thé chi mét vai nam, nhung dé tré thanh ngudi
¢ vin hoa co thé phai mét hang chuc nam, c6 khi ca cuoc doi1” — mét 1o1 nhéin guri
nh¢ nhang ma vo cung sau sdc. Van héa 12 mot khai niém rong bao gém moi linh
vuc cua doi sé)ng, tir khoa hoc cho dén ngh¢ thuat, tir doi séng tam hon, tam linh
dén thoi quen sinh hoat, thi hiéu tham mi, giao tiép tng x,... ctia con ngudi. CON
trong cau ndi ciia Vii Khiéu 1 ban dén van hoa ciia mot nguoi. Bang nhig ménh
dé twong phan: giau sang — c¢6 van hoa, ba nim — chuc nam, ca cudc doi, nha vin
Vit Khiéu mudn khrfmg dinh su day cong trong viéc day do, gido duc, rén luyén dé
mot con ngudi trd nén cd vin hoa. D6 1a mot y kién hoan toan dung va xac dang.
Dé giau sang, mot con ngudi ¢ thé chi mat vai ba ndm tham chi ngan hon nira.
Viéc tao 1ap mot su nghiép, cudc song giau co vé vat chat cd thé chi mat thoi gian
ngan bang sy can cu va sang tao trong lao dong. Nhung dé hinh thanh nén tang
van hoa tri thitc, con nguoi can rén luyén, tich lily trong khoang thoi gian hang
chuc nam khi ngdi trén ghé nha trudng va trong sudt ca cudc doi nhu Lé nin da
noi : Hoc, hoc nita, hoc mai. Va voi gia tri van hoa tinh than cling vay. Do la vé
dep tam hon voi céac gia tr1 dao dirc nhu: tinh yéu thuong, nhan 4i, long vi tha,
khoan dung, su sé chia, y thirc dan toc, cong déng, thai do tran trong lich str, qua
khtt, van hoa gia tiép tng xir gitta ngudi va nguoi trong cude sdng,...Vin hoa tri
thirc va dao dtrc nhan cach cta con ngudi c6 mdi quan hé chit ché véi nhau. Nhitng
ngudi ¢o trinh d6 cao thudng 13 nhitng nhan cach dang trong. Tuy nhién diéu d6
khong hoan toan ding véi moi truong hop bai trén thuc té, nhiéu ngudi cé trinh
d6 vian hoa cao van c6 thé c6 nhitng suy nghi au tri, van c6 thé méc nhiing sai lam
trong giao tiép van hoa ing xt. Nguoc lai, c6 nhiing nguot du khong dugce hoc
cao nhung nhan cach van rang ngoi, dang kinh trong. Vi vay, song song voi viéc
boi dap tri thirc vin hoa, chung ta con phai hoc lam nguoi, ting cudng rén luyén
ki nang song. Viéc rén luyén dé tro thanh nguoi co vin héa 1a quan trong, can
thiét. Dé dao luyén mot con nguoi cd vin hoa can c6 su chung tay cia ca gia dinh,
nha trudong, xa hoi. Nhung yéu té quan trong van 1a y thirc chi dong ctia moi
nguoi. Khi moi ching ta tuy minh rén luyén, hoc hoéi thi “van hoa” sé hién hién &
moi noi, cudc séng s& ngay cang van minh, hién dai hon.
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14.  Trinh bay suy ngfﬁ ciia anh/chi vé hién twong hang gia va hang nhai
xuat hién tran lan trong thi trwong hién nay bing doan vin nghi luin
(khoang 200 chir)

Bai lam

Chuyén hang gia, hang nhai da dién ra trong cudc séng cia chung ta rat lau, thim
chi gio ddy dudng nhu xa hoi con chdp nhan sdng chung véi né vay. Nhung van
dé dat ra ¢ day khong chi 1a viéc str dung hang t6t hay xau, chat luong hay khong
ma dé con la lvong tdm cia nguoi ban hang, 1a su trung thyc cua nhitng nguoi
kinh doanh. Néu “hang that” 1a nhiing san phém dat chuan vé chét lugng, da duoc
cac co sd, doanh nghiép kinh doanh ding ki, dugc dam bao qua qua trinh kiém
duyét thi hang gid, hang nhai la nhiing hang héa khong c6 gié tri st dung, cong
dung; ¢ gia tri str dung, cong dung khong dang voi ngudn gde ban chét ty nhién,
tén goi cuia hang hoa; c6 gia tri sir dung, cong dung khong diing vaoi gid tri st dung,
cong dung di cong bd hoic ding ky. O Viét Nam, chuyén lam gia lam nhai va an
cip ban quyén, duong nhu di thanh chuyén hang ngay ¢ huyén, dén mirc, ngudi
ta khong cam thdy xau ho gi ca khi lam viéc d6. C6 1an toi di mua twong ban, da
dugc nhic trude 1a mua ¢ hidu Ba Gia, chd d6 1a ngon ndi tiéng. Thé nhung, khi
dén noi, thi théy ca mot day phé, cua hi¢u nao cling treo bién Ba Gia, hoa hét ca
mat. Cudi cling, t6i phat hién ra c6 mot cira hang treo bién Ba Gia Pung Nham va
quyét dinh r& vao. O d6, téi gip mot ba gia trong rat dep 130, khi dugc hoi tai sao
ctra hang cuia ba treo bién la thé, ba néi 1a vi khi ba treo bién Ba Gia, ngay lap tic
cac nha khac ciing treo bién Ba Gia. Cuc chang d, ba treo thém chir Ping Nham
dé phan biét v6i nhimg nha khac. Nhung ma t6i d6 rang, mot ngdy nao do, ca diy
phd s& day dp nhimg bién Ba Gia Dung Nham, ching khac nao yéu quai doi 16t
Ton Ngo Khong dé Iira gat Puong Tang. Bao nhiéu ca nhan, doanh nghiép Viét
Nam di phai cay dang séng chung voi 1, hodc 14 thay tén doi ho, hodc 1a rut cuc
da bi chén ép boi chinh nhimng ké lam gia, 1am nhai, vi khong du sttc dé bao vé
ban quyén cta minh. C6 ngudi 1am that, ma rat cuc khong di to mom, khong du
tién hay khong du quan hé, con bi @6 oan cho 1a lam nhai. Thyc ra, viéc 1am nhi
khong nhitng c6 hai cho nguo1 lam that, ma c6 hai cho chinh ngudi 1am nhéi nira.
To1 tin ré‘mg, néu thyc sy dam mé, tim toi va di dén cung con duong ciia minh, thi
ai roi cling co6 thé tim ra mot cai gi do riéng, doc dao, khac biét, va déu co thé dong
gop mot didu gi d6 cho cong dong. Bai vi tri thirc hay chan 1y hay phuong phap
hay ki thuat hay san pham, 1a khong c6 gi6i han, di hang nghin ngudi cing theo
dudi va tim kiém di ching nira, ciing khong bao gid c¢6 thé hét dugc. Thé nhung,
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quen voi viéc lam nhai lam gia, nguoi ta dan dan tré nén lu:(‘y‘i biéng, khong chiu
dao siu suy nghi, danh mat dam mé va ban sic, cudi cung khong bao gid dam di
dén cung con dudng ciia minh, vi thé ciing kho c6 thé tao nén mot cai gi do that
su sau séc, that su chat luong. Céi gi khong thuc su sau sdc va chat luong, thi chi
c6 thé hap dan ngudi ta lic ban dau, lira bip ngudi ta trong chdc 1at chir kho co thé
phat trién mot cach bén vimg dugc. Nguoi lam gia 1am nhai, tuong 1a c6 thé dap
1én trén ddi thu, hoa ra lai dang giét chét chinh minh. Roi nguoi sir dung san pham
hoic tiép nhan tri thirc thi lai cang thiét hai hon nita, nhu bi lac vao ma tran, dan
dén danh mat niém tin vao nhimg gia tri chan chinh, danh mat niém tin vao con
nguoi. Do dung danh mat c6 thé mua lai, tién bac danh mt c6 thé kiém lai, nhung
niém tin bi mat thi khong bao gio tim lai dugc. Thiét nghi, di dén luc ching ta nén
chung tay dé loai bo van nan ndy, tir cac ché tai xir phat, luong tdm ctia nhiing
nguoi kinh doanh cho dén ¥ thiic clia ngudi tiéu ding. Hiy dé x4 hoi tré nén van
minh hon, hién dai hon khi khong con ton tai thuc trang hang gia, hang nhai.

15.  “Mét thuc té pho bién hién nay la véi da phan giéi tré cac truong
nghé chi dwoc coi I Ira chon cudi cung khi gidc mo go cira cac truwong dai
hoc ciia ho khong dat dwoc” (Trich Khong thé hdi nhip chi voi ki sw, tién
si — Nguyén Céng Thio, b4o Vietnamnet.)

Hiy néu suy nghi ciia anh / chi vé y kién trén bang mét doan vin nghi luin
(khoang 200 chir).

Bai lam

V&i mdi ching ta, sau khi két thiic nhitng nim thang trén ghé nha truong, mdi
nguoi lai lva chon cho minh mdt con dudng riéng dé di toi thanh cong. Nhung
“Mot thuc té pho bién hién nay 1a voi da phan gidi tré cac truong nghé chi dugc
coi 12 Iyra chon cudi cung khi gidc mo g6 cira cac truong dai hoc cta ho khong dat
duoc”. Viét Nam 1a mot dat nude nong nghiép phai trai qua rat nhidu vat va, kho
nhoc, lao dong mét méi mdi mong cé duoc cude sdng day du. Do d6, suy nghi va
quan diém cho rang: chi HQC, HOC va HOC méi c6 thé gitip minh phat trién,
thoat khoi su nghéo kho sau lily tre lang di trd thanh quan niém an sau vao tiém
thirc va suy nghi cia mdi nguoi. Vi vy, dai hoc ludn 1a muc tiéu cao nhat va la
noi duy nhat dugc moi ngudi theo dudi, cd ging moi gia dé dat dugc. Nhung
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khong phai ai Cﬁng c6 du diéu kién hay may man dé budc vao canh cira d6. Va
khi niém hy vong bi dép tat thi nhiéu ban tré mang theo su chan nan, budng xuoi,
that vong dé Iwa chon theo hoc nhitng trudng nghé. Néu céc truong dai hoc tap
trung ddo tao vé tri thirc nghién ctru thi ki ning 1a muc tiéu ddo tao cua cic truong
day nghé. Néu xét trén cac phuong dién thi day 1a hai yéu t6 cha dao dé phat trién
kinh té va déu duoc dé cao nhu nhau. Nhung ¢ Viét Nam thi nghé chi duoc coi la
“Chiéu dudi”. Pay khong phai mot hién tuong don 1é ma pho bién trong ca nude.
Noi cach khac, nhiéu suy nghi tiéu cuc con nghi rang vao trudng nghé 1a mot that
bai cuc ki ning né. Diéu nay xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khac nhau. Trudc hét
d6 1a nhan thire. Chung ta van chua thoat khoi duoc quan niém hoc nghé chi danh
cho nhirng cong viéc chan tay VAt va, phuc vu nhiing cong vi¢c thién vé thé luc, it
can dén nghién ctru hay sang tao. Chua tinh dén thyc té hay hiéu qua cong viéc,
trong cac cudc thi qudc té, Viét Nam chi ludn dat giai va thanh tich cao & nhiing
mon thi vé 1y thuyét con nhimg bé mon yéu cau ki ning thi nudc ta van rat hiém
khi duoc vinh danh. Thiét nghi, chung ta can thay ddi vé ca nhan thirc va hanh
dong dé xoa bo ranh gidi gitra hoc dai hoc va hoc nghé... Chinh sach phat trién
nén chu trong dau tu them cho céc truong dao tao nghé dé tao diéu kién tbt nhat
cho viéc hoc tap, thyc hanh cua hoc vién, gitip dao tao duoc ngudn nhan lyc co
tay nghé cao. Mdi nguoi ciing can thay doi nhan thirc ciia minh. Du 1a phat trién,
dong gop vé tri thirc hay lao dong dé tao ra nhiing san pham hitu hinh, c6 gia tri
va thiét thuc thi déu duoc tran trong va c6 mot vi tri nhu nhau.Da dén lac loai bo
quan niém chi dai hoc méi mang lai hanh phuc va thanh cong. Hay cing thay doi
dé cac truong nghé tré thanh mot trong nhiing lya chon tich cuc cta thé hé tré thay
vi con duong tam thoi, mang tinh gidi phép khi cadnh cura dai hoc khép lai.

16. Viét doan vin nghi ludn xi hdi trinh bay suy nghi ciia anh/chi vé y
nghia cAu no6i: “Néu toi khong chay 1én ,néu anh khong chay 1én, néu ching
ta khong chay I1én thi 1am sao bong toi c6 thé tré thanh anh sang”

Bai lam

Con duong di dén thanh cong s& rong md hon néu mdi chiing ta dam chay hét voi
nhimg dam mé, hoai bdo ctia minh. Piéu nay dugc dic két tir chan 1i song cua
Nazim Hikmet: “Néu t6i khong chay 1én, néu anh khong chay 1én, néu ching ta
khong chay 1én thi 1am sao bong tdi ¢6 thé tré thanh anh sang”. D6 1a mot triét li
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song cao dep day y nghia. “Chay 1én” 1a su phat sang, bung c‘héy, lan téa hoi 4m
trong khong gian. Nha tho ¢ muon hinh anh “chay 1én” dé noi vé su but pha, nghi
luc vuon 1én va ciing c¢6 thé hiéu 13 sy dan than, dam dwong dau ctia con nguoi
trude mudn van kho khan, tric tré. Bong tdi 1a bidu trung cho cai x4u, cai ac, nd
di nguoc lai véi nhiing diéu tot dep trong cudc séng nhu long nhan hau vi tha,
diing cam... Qua d6 Nazim mudn nhin gui téi nguoi doc thong diép: néu chung
ta khéng dam hanh dong, khong dam déan than, dimg 1én thi bong dém s& mai ngu
tri, anh sang khong thé xuat hién ciing nhu nhiing diéu tot dep ay khong thé ton
tai trén doi! Vi cudc doi khong phai 14 tham trai ddy hoa hong nén chiing ta luon
phai vuon minh dé khing dinh ban than va dé truong thanh hon. Xung quanh ta
c6 biét bao nguoi kién tri theo dudi udc mo ciia minh. Ho 14 nhitng con ngudi dam
song hét minh, khong ngimg nd lyc va dam d6i mat véi that bai dé dat duoc muc
tiéu cia minh. Pau do cling c6 nhitng ngudi dam ding 1én bénh vuc chinh nghia,
dam dau tranh vi mot twong lai tuoi sang hon. Chung ta khong thé khong nhic dén
nhiing con ngudi bang tai nang, stc lyc cung véi khéi 6c ddy dam mé va nhiét
huyét dang ngay dém am tham cong hién cho xa hoi, dat nudc. Co thé ké dén
Wilma Rudolph, mot cd bé c¢6 d6i chan gan nhu bi liét nhung van cb ging tap
luyén dé theo dudi udc mo dién kinh ctia minh. Sau nhiéu nim kho luyén, cd bé
ngay nao da tro thanh Nir van dong vién xuat sic nhat nim 1960. Hay nghé si
Violon Perlman thudng phai chong nang dé biéu dién do cin bénh bai liét. Ay vay
ma khic nhac cta ong da lay dong hang triéu trai tim hon ca thé khic nhac y
dugc tAu 1én boi mot y chi dling cam, vuot 1én kho khan dé theo dudi hoai bao.
D6 1a minh chimg sang cho tinh than chién thiang nghich canh, khong ngimg “chéay
1én” va dem anh sang cho doi. “Chay 1én” sé& gitip con ngudi séng c6 chi hudng,
ban linh vimg vang dé budc qua moi thir thach, né giup con ngudi biét quy trong
tirnggidy phut trong cudc doi, biét dem ngon lira ctia minh thip sang cho bau troi
nhan loai. Thé nhung rat ddng budn hién nay, bén canh nhitng ngudi song xa than,
song nghi luc van con nhiéu nguoi chon cach séng ich ki, phoé mic cho sd phan.
Chang han nhu trong cudc dau tranh chong tham nhiing ngay nay, mot bo phan
khong nhoé trong xa hoi khong dam 1én tiéng tham chi tim moi cach che day dé
thoa min nhu cau ca nhan ctia minh. C nhitng con ngudi chi vai lan that bai song
chan nan chim dim vao bién tuyét vong dé roi ngd guc trude giong to cude doi.
Nhirng biéu hién do that dang phé phan. Diéu cot yéu cua moi su “chay lén” 1a tao
budc ngoit trong nhan thirc nhung van chua du ma can phai c6 ké hoach 13 rang
va hanh dong ngay vi song 1a khong cho doi. Su chay 1én 4y cling can xuat phat
tor kha nang thuc té ctia con nguoi.Cau noi da dé lai bai hoc sau sic: trude thir
thach khéc liét ctia cudc doi hiy tim cho minh ngudn dong luc dé thip sang tuong
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lai. Hiy manh dan ph4 v& gidi han ban than trén hanh trinh theo dudi uéc mo va
cong hién cho xa hoi. Xa hoi ludn cin nhimg ca nhan biét toa sang va dem anh
sang ctia minh gitp cho doi. “Giot nude chi hoa vao bién ca méi khong can ma
thoi”. Loi khuyén cta Nazim Hikmet da khich 1é chiing ta can c6 1i tuong song
cao dep va chady ménh liét hon nita dé dtng viing trude thang tram cudc doi.
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